
Abbaye Notre Dame de Maylis
Précisions horaires

Voici une table horaire plus précise. 
NB : Les changements ne sont pas rares. Vous trouverez les principaux indiqués après 

le tableau. Si vous venez participer à la liturgie avec un groupe, n'hésitez pas à vérifier 
l'heure précise.

Solennités principales Dimanche Semaine

Vigiles 21h15 – 22h45
(la veille au soir)

5h20 – 6h35 Jour normal : 5h35 – 6h20 
Jour de fête : 5h20 – 6h25

Laudes 7h00 – 7h45 7h15 – 8h00 7h00 – 7h30

Tierce 9h15 – 9h30 9h15 – 9h30 8h45 – 9h00

Messe 11h00 – 12h30 11h00 – 12h30 11h45 – 12h45

None v. 14h00 – 14h15 v. 14h00 – 14h15 14h30 – 14h45 (L, Ma, J, V)
v. 14h00 – 14h15 (Me, S)

Vêpres 16h15 – 17h00 16h15 – 17h00 18h30 – 19h00

Complies v. 20h40 – 21h00 v. 20h40 – 21h00 v. 20h40 – 21h00
Samedi : 20h35 – 21h00

Les changements les plus courants : 

– Les vigiles sont avancées à 5h20 certains jours de fête en raison de la longueur de 
l'office. Priez l'ange gardien du frère hôtelier afin qu'il pense à vous en avertir lors 
de votre séjour !

– La messe est parfois retardée à 12h00 en période de travail à la tisane, au printemps 
et en été. Le changement est indiqué le matin à la porte de l'église.

– L'office de none est célébré soit après la vaisselle (vers 14h00) soit après la 
récréation (14h30) : il est assez fréquent que nous soyons en retard.

– Les vêpres sont parfois retardées à 19h00. Le changement est indiqué à la porte de 
l'église.

– Les complies commencent après la réunion communautaire du Chapitre, dont la 
durée est variable. Le samedi, elles sont précédées du chant des litanies de la Vierge 
Marie (20h35).


